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e Upute za sprieCavanje i suzbijanje epidemije COVID-19 vezano za rad
predskolskih ustanova, osnovnih i srednjih skola u skolskoj godini
2020./2021.

e Modeli i preporuke za rad u uvjetima povezanima s COVID-19
Pedagoska/skolska sodina 2020./2021.



https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute_vrtici_i_skole_24_08_2020_HZJZ-1.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Modeli i preporuke za provedbu nastave u 2020-2021 29.8.2020.pdf

Organizacija nastave - modeli

Model A — nastava u skoli
Model B — mjesoviti oblik nastave

Model C — nastava na daljinu

U skoli se provodi Model A koji podrazumijeva nastavu u skoli.

Promjena modela rada ovisit ¢e o promjeni epidemioloske situacije.



OBVEZE PRIJE DOLASKA U SKOLU

e ucenici1.-4.r.
* roditelji mjere temperaturu uceniku i biljeze je u posebnu biljeznicu koju
ucenik nosi u Skolu na provjeru uciteljici
* ucenici 5.-8.r.
* mjere temperaturu i biljeze je u posebnu biljeznicu

* ako je temperatura iznad 37,2° C
* ne dolaziti u skolu
* obavijestiti ravnatelja i lije€nika



NE DOLAZITI U SKOLU!

e ako ucenik ima:

* simptome zarazne bolesti (npr. povisena tjelesna temperatura, kasalj,
poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, grlobolja, proljey,
povracanje)

* ima izreCenu mjeru samoizolacije

* ima saznanja da je zarazen s COVID-19



Znakovi koji upucuju na mogucu zarazu
COVID-19

e povisena tjelesna temperatura (po pazuhom > 37,2°)
e simptomi respiratorne bolesti - kasalj, poteskoce u disanju, grlobolja
 poremecaj osjeta njuha i okusa

e gastrointestinalne smetnje (proljev, povracanje i bol u trbuhu,
posebno kod manje djece)

Ucenici sa znakovima svih drugih zaraznih bolesti koje se prenose
uobicajenim socijalnim kontaktom takoder ne dolaze u ustanovu.



PRIJEVOZ UCENIKA AUTOBUSOM

Ucenici koji koriste organizirani prijevoz autobusom

obavezno nose masku u autobusu i drze fizicki razmak
izmedu ostalih ucenika.

lzbjegavati guzvu i okupljanje na stajaliStima autobusa.



ULAZAK U SKOLU

Ulazak u skolu dozvoljen je samo ucenicima i djelatnicima skole.

Ucenici

> ulaze u skolu drzedi fizicki razmak od minimalno 1,5 m od ostalih
> pravilno dezinficiraju ruke na ulazu

> ulaze u svoju ucionicu

> ostavljaju stvari u svojoj klupi

> odlaze 1 po 1 u toalet kako bi oprali ruke

> vracaju se u svoju ucionicu

> ucitelji vrSe evidenciju ulaska i izlaska ucenika iz ucionice



PRAVILNO PRANJE RUKU, KORISTENJE
DEZINFICIJENSA I NOSENJE MASKE

+ HRVATSKI CRVENI KRIZ
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MASKE NA NASTAVI

* ucenici 1. - 4. razreda ne nose masku kao ni njihove uciteljice

* svi ostali ucCitelji i strucni suradnici moraju nositi masku tijekom rada s
ucenicima 1.-4.r.

* pomocnik u nastavi mora nositi masku

* ucenici 5. - 8. razreda moraju nositi masku ako se u ucionici ne moze
odrzati razmak od 1,5 m izmedu svih ucenika i ucitelja - tada svi nose
masku, ucenici, ucitelji, strucni suradnici

* maska se ne nosi ako se moze odrzati razmak od 1,5 m izmedu svih ucenika
i uCitelja

* maske za uéenike osigurava Zupanija



RAD U UCIONIC]

 ucenici sjede jedan iza drugoga ili jedan pokraj drugoga na razmaku,
uvijek na istom mjestu

* nema posudivanja pribora i opreme izmedu ucenika

* obavezno je postivanje sto veceg fizickoga razmaka tijekom
cjelodnevne komunikacije (bez obzira na nosenje maske)

 ucenici tijekom dana cesce peru ruke i koriste dezinficijens po potrebi



KRETANJE 1ZVAN UCIONICE

* ucenici ne mijenjaju ucionicu nego su cijelo vrijeme u jednoj ucionici, osim
sata Informatike i Tjelesne i zdravstvene kulture - ili odlaze u informaticku
ucionicu ili u dvoranu (na igraliste)

* izlazak iz uCionice dozvoljen je samo u slucaju potrebe odlaska na toalet

* nema zadrzavanja na hodniku i nepotrebnog dodirivanja predmeta i
povrsina u hodniku

* nema izlaska iz uCionice i skole tijekom odmora, uzina se jede u ucionici

* obavezno je odrzavanje fizickog razmaka od 1,5 m i vise u svim zajednickim
prostorijama

* nema kontakta s ucenicima iz ostalih razreda — kontakt je samo s ucenicima
istoga razreda



ZAJEDNICKE PROSTORIJE

TOALET
* navratima e biti naznacen maksimalan broj osoba koje mogu istovremeno koristiti toalet

* obavezno je odrzavanje fizickog razmaka od 1,5 m i viSe te pranje ruku

DVORANA
* razredi ¢e koristiti dvoranu po rasporedu da se izbjegne kontakt izmedu razreda
* obavezno dezinficiranje ruku na ulasku u dvoranu

* obavezno je odrzavanje fizickog razmaka (7 ¢etvornih metara po djetetu)

KNJIZNICA

* navratima ¢ée biti naznac¢en maksimalan broj osoba koje mogu istovremeno koristiti knjiznicu

* obavezno dezinficiranje ruku na ulasku i izlasku

* obavezno je odrzavanje fizickog razmaka od 1,5 m i vise

* ucenici ¢e pojedinacno koristiti knjiznicu prema rasporedu za svaki razred koji ¢e dobiti tijekom prvog tjedna nastave



UPUTE ZA RODITELJE

* obavezno mjeriti temperaturu ucenicima svaki dan prije nastave
* biljeziti temperaturu u zasebnu biljeZznicu - u€enici donose biljeznice u Skolu (za ucenike 1. - 4. r.)

* uslucaju poljave bilo kakvih simptoma kod ucenika prije nastave, ne dovoditi dijete u Skolu nego
obavijestiti lije¢nika i razrednika (ravnatelja)

* roditelji dolaze u Skolu samo u iznimnim slucajevima i tada obavezno nose masku, dezinficiraju se
na ulazu i odrzavaju fizicki razmak

 roditeljski sastanci odrzavaju se online (prema dogovoru s razrednikom) ili iznimno na otvorenom

u slucaju pojave bilo kakvih simptoma kod roditelja, ako im je izreCena mjera
samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zarazeni s COVID-19, ne dolaziti kao pratnja uceniku u Skolu



UPUTE ZA RODITELJE

* prvi dan skole za 1. razred

* jedan roditelj moze doci kao pratnja uceniku i zadrzati se u Skoli do 15 min uz obavezno
nosenje maske i dezinficiranje ruku te odrzavanje fizickog razmaka od 1,5 m i vise

* roditelj uCenika s teSkocama takoder moze doci u skolu ako je uceniku
potreban (u skladu s Uputama str. 7.), zadrzati se do 15 min uz obvezno
nosenje maske i dezinficiranje ruku te odrzavanje fizickog razmaka

 voditi racuna o tome da ucenici donose uzinu od kuce jer ne smiju izlaziti iz
skole

* voditi racuna o ponasanju ucenika u javnom prijevozu i postivanju pravila


https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute_vrtici_i_skole_24_08_2020_HZJZ-1.pdf

POJAVA SIMPTOMA U SKOL]

* u slucaju pojave bilo kakvih simptoma kod ucenika dok je u skoli,
odmah se obavjestavaju roditelji koji moraju doci po svoje dijete

e ucenik ce biti izoliran u zasebnu prostoriju do dolaska roditelja, morat
¢e nositi masku, a s njim Ce biti zaduzeni ucitelj takoder s maskom



DODATNE UPUTE

 prouciti izvore s pocCetka prezentacije (Upute posebno)
* u slucaju bilo kakvih nejasnoca obratiti se razredniku



